160 km, EL PAULAR ENDURANCE

Campeonato de Espana de Raid
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160 km El Paular. Campeonato de Espana de Raid 2011
.

El enduro ecuestre, endurance o raid (denominaciéon usual en Espafia) es una disciplina
ecuestre en la que se pone a prueba la velocidad, habilidad, resistencia fisica del caballo y
fortaleza psicoldgica del jinete, ya que deben recorrer grandes distancias en el menor tiempo
posible, a través de los mas diversos terrenos. Para ello, el jinete debe tener la capacidad
de dosificar el esfuerzo de su caballo y llevar un ritmo adecuado durante la prueba, pues
al finalizar cada una de las fases que componen los 160 km, en el caso del campeonato
absoluto de Espaia, el caballo pasa un riguroso examen veterinario que valora su estado.
Si presentara algun problema metabdlico, de cojera, sobreesfuerzo, etc. el binomio jinete -
caballo seria descalificado.

Para asegurar la consecucion y el buen desarrollo de la prueba, ha existido en todo momento
unaestrechacolaboraciénconlasdiferentesfederaciones:laFederacionEcuestrelnternacional
(FEI), la Real Federacién Hipica Espafola (RFHE) y la Federacidon Hipica Madrilefia (FHM),
conformando un Comité Organizador con experiencia en la organizacién de estos eventos.
Ademas, durante la celebracion de la prueba, un nutrido grupo de oficiales, compuestos
por jueces, veterinarios y jurados de campo, controlaron en todo momento la carrera y el
cumplimiento de los estrictos reglamentos reguladores, disciplinarios y veterinarios, cuya
vocacion es la de asegurar al maximo la salud y bienestar del caballo en base a la pericia de
los jinetes, su competencia y la benevolencia que depositan en su montura.




La marca: El Paular Endurance
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El Paular Endurance es una marca con nombre propio en el mundo hipico LI

gue, desde el comienzo de su andadura en el afio 2009, tiene como objetivos principales:

+ Ensalzar el espiritu deportivo de este tipo de competiciones de alto nivel

«  Promover el desarrollo socioeconémico de la zona con actividades sostenibles y
respetuosas con el Medio Ambiente, dentro de un entorno natural protegido como es el
Parque Natural de Pefialara y su Area de Influencia Socioeconémica.

+ Realizar actividades para el mejor uso y gestion de los recursos naturales y el
aprovechamiento de los medios empleados en la mejora de la comarca.

« Promocionar lazonay su vocacidon ganadera, uso tradicional de las poblaciones del Valle
compatibles con la proteccion y conservacién del entorno.

« Mostrar el valor natural, cultural y humano del Valle de El Paular en cuanto a paisajes,
hospitalidad y acogida.




Antecedentes: Raid en el Valle de El Paular

Son ya tres ediciones en las que se ha ido consolidando esta prueba, que cada ano ha ido
superandose en participacion, calidad e importancia de las pruebas. Con cada competicion
se han ido definiendo los recorridos, los espacios, etc., de forma que se esta consiguiendo un
escenario ideal para este tipo de pruebas, en las que se conjugan la dureza del terreno, los
paisajes inigualables y las condiciones fisicas y meteoroldgicas del Valle, para asi lograr que
El Paular sea una cita indispensable, una fecha y lugar de referencia para estos torneos.

En su primera edicién de 2009, patrocinada en su totalidad por la cuadra Al Shahania Stud
tuvieron lugar las competiciones CEIO-J&YR ** Copa de Naciones / CEIO-J&YR** Open, CEI**
Open, y CEI* Open, con casi 100 participantes entre todas las pruebas. En el afio 2010 el
numero de pruebas se amplio, acogiendo el Campeonato de Espafa de Jovenes Jinetes,
pruebas internacionales de distintos grados de dificultad (CEI2* y CEI*), asi como otras de
iniciacion y promocion (CET Iniciacion, CEN Promocion y CEN 0%), englobadas todas en el
RAID SIETE ESTRELLAS COMUNIDAD DE MADRID, que cont6 con la participacion de casi 90
jinetes. Este ano 2011 las pruebas se redujeron a una, el Campeonato Absoluto de Espana,
de mayor dificultad y requerimientos técnicos y deportivos.




Campeonato de Espana de Raid 2011:

Para esta edicion, siguiendo las instrucciones de la Federacion Espainola, se ha buscado un
itinerario duro, de montafa, que permitiera a los participantes valorar su estado y capacidad
ante la préxima cita en el Campeonato de Europa de raid, de caracteristicas similares. Ademas,
la carrera fue puntuable para la Liga de Alta Competicion de esta disciplina.

La prueba recorrié en un solo
dia 162 kildbmetros de pistas
y caminos transitables por
caballos en el Area de Influencia
Socioeconémica del Parque
Natural de Penalara, repartidos
en seis fases de distinta longitud
y dureza, y dispuestos en
margarita, es decir, con inicio y
final en el 4rea de Las Presillas. La
competicidn se desarroll6 entre las cotas maximas de 1.737 y minimas de 1.073 metros, con
desniveles maximos de hasta 630 metros, acumulando hasta 1.200 metros de ascension en
una sola fase y con pendientes de mas del 17% en algunos tramos. Estas condiciones han
hecho que la prueba fuera realmente dura, cumpliendo las expectativas y exigencias de la
Comision Nacional de Raid y de las federaciones hipicas Espafiola y Madrilefa.

Las Presillas, area recreativa con amplias explanadas para la concentracién de instalaciones,
fue el nucleo principal donde se instalaron la salida y lallegada (comunes para todas las fases),
el Vet Gate, los boxes, los aparcamientos de Vans y camiones, los paddock’s, la Secretaria y
el 4rea social, donde numerosos empresarios del Area de Influencia Socioeconémica del
Parque Natural de Pefialara y otros patrocinadores dispusieron de carpas y espacios para la
promocién de sus articulos. Ademas, se dejoé una zona para el aparcamiento de los coches
de asistencia y otra para la recuperacion y enfriamiento de los caballos previo a paso de
los controles veterinarios. La reunion de todas las instalaciones en un mismo area, dio a la
prueba mayor vistosidad, pues el publico asistente pudo conocer de primera mano todos
los detalles de la celebracién de esta prueba, y ver las particularidades y cuidados de una
competicion de estas caracteristicas.



Ademas, el Parque Natural de Penalara
dispusoapartedesupersonalenel Equipo
deOrganizaciéndesdeelprimermomento,
disenando la prueba y sus recorridos, la
organizacion de los espacios, la ubicacion
de instalaciones, areas de asistencia, rutas
alternativas para los vehiculos de apoyo,
etc.y organizando todos los aspectos mas
pragmaticos como el disefo de tarjetas y
controles para oficiales, hojas de cierre,
sistemas de control, la realizacion de la

una prueba inolvidable

Este ano, El Paular - Endurance conté con
la participacion de 80 jinetes, un éxito
de numero para este tipo de pruebas
tan duras, diez de los cuales fueron
jinetes pertenecientes a la Federacion
Portuguesa y uno de la Noruega. Y para
que todo funcionara debidamente, se
contd con la participaciéon de un nutrido
y experimentado equipo de casi 35
oficiales, habituales de competiciones
de alto nivel, entre jueces, veterinarios,
jurados de campo, delegados de la FEl y
de las Federaciones Espafiola y Madrilena,
herradores, etc.




revista o los avances para la FEI. Durante la celebraciéon también se asumieron las labores
de secretaria, de montaje y se dispuso a personal de campo encargado de vigilar las puertas
para el ganado, los puntos de agua para los caballos, los cortes de carreteras, vallas y cancelas,
etc. Esta labor que fue apoyada por miembros de Proteccién Civil y agentes de la Guardia
Civil, que estuvieron presentes durante toda la competicion. Mencién especial merece los
trabajos de sefializacion de las distintas fases mediante cintas de colores, carteles y yeso, que
recibio los elogios de participantes, oficiales y delegados técnicos al evitar que los jinetes
gue desconocian la comarca sufrieran pérdidas de camino.

El equipo del Parque Natural también cred, mantuvo y actualizé durante la celebracién de
la prueba la pagina Web oficial (http://www.elpaular-endurance.org/), en la que, ademas
de ofrecer los resultados provisionales segun transcurria la carrera, se ofrecia una amplia
informacion previa sobre las caracteristicas del Raid, detalles de inscripcion y secretaria, la
importanciay los valores del Valle de El Paular, servicios y hosteleria, etc. También se actualiz6
y moderd la actividad en las redes sociales




La competicién comenzé el dia 11 de junio a
las 6:00 h y concluyd a cerca de las 23:30 con
la llegada del dltimo binomio que seguia en
carrera, aunque la mayoria de los que no fueron
descalificados llegaron entre las 18:40 y las
20:40. En cuanto al niumero de caballos que no
pasaron alguno de los controles veterinarios
y que fueron descalificados, se cumplié mas o
menos lo esperado para una competicién tan
dura como esta, quedando tan solo el 44% de
los que salieron.

Para los participantes, oficiales vy
organizadores se elaboraron dorsales,
acreditaciones, autorizaciones para
los vehiculos, pulseras para entrar al
recinto de cuadras, asi como tarjetas,
formularios, rutémetros y diverso
material de trabajo, destacando
la revista del Raid, que ademas de
contener todos los datos técnicos
sobre los recorridos y la agenda,
ofrecia informacion de los valores
naturales y culturales del Valle asi
como de servicios y hosteleria.
También se confeccionaron gorras
y bolsas de tela como contenedor
para la documentacién dada y como
articulos promocionales.




Los premios entregados han incluido medallas y trofeos para los tres primeros clasificados
del Campeonato de Espafa Individual, medallas para los tres primeros del Campeonato de
Espafa por Equipos, premios en metalico para los once primeros clasificados de la prueba
(CEI3*) y el premio Best Condition - Trofeo Parque Natural de Penalara al caballo que present6
la mejor condicién fisica durante la carrera.

El Primer Premio, Campedn de Espana de Raid 2011 ha recaido en el jinete José Luis Ruiz
Hidalgo montando al caballo tordo arabe AL-GHARBE. En este documento se incluye un
listado de participantes y su clasificacion.




Instalaciones

Recinto Vet Gate con la zona de trote Llegada en Las Presillas

Zona de aparcamiento para Vans Secretaria

Zona de cuadras o boxes Area Social

Los paddocks se instalaron en prados muy préximos Zona de Recuperacién




Desarrollo de la prueba

Salida de una de las fases

Algunas llegadas fueron muy disputadas

Control de tiempo en la linea de llegada

Asistencias ayudando a la recuperacion antes del control
veterinario

Control de tiempo a la entrada del Vet Gate

Control de trote en el Vet Gate

Veterinario durante la inspeccion

También se realizaron controles antidoping




Entrega de premios

La Trocha bailé danzas populares antes de la ceremonia Los premiados formados antes de la entrega de premios

Los tres primeros clasificados en el podio Equipos ganadores al recibir las medallas

Los tres primeros clasificados en sus monturas

D.Ramon Lépez Lax y D. Anton
Herreros Ortega entregando el premio
al Campedn de Espaia




Participantes y clasificacion

Clasif. Dorsal

Jinete

Caballo

Tiempo

Velocidad Media

(km/h)
1 32 Ruiz Hidalgo Jose Luis Al-gharbe 09:49:15 16,50
2 73 Godinho, Pedro Olimpico da Ameira 10:03:20 16,11
3 15 Yebra Altimiras, Anna M2 Calzadilla 10:03:33 16,10
4 25 Casals Fores, Oriol Zarha de Vilaformiu 10:07:34 16,00
5 38 Autet Casas, lvan Faref Bugati 10:07:39 16,00
6 16 Luque Moral, Alex Nitra 10:08:36 15,97
7 10 Pujadas Sala, Marta Urra Da Figuereda 10:12:50 15,86
8 23 Comas Molist, Marc Orsika Des Verrieres 10:12:51 15,86
9 18 Casellas Calm, Francesc Xavier Arizona de Lafon 10:15:15 15,80
10 52 Muixi Crusellas Laia Flying Tornade 10:17:04 15,75
11 5 Comas Molist, Rut Balkanny 10:17:05 15,75
12 46 Garcia De La Pefa Juan Mediatk Larzac 10:33:09 15,35
13 39 Velez Castrillon Otto Pal Partenon 10:33:12 15,35
14 4 Berenguer Carrera, Gil Lucero Miki 10:33:16 15,35
15 40  Velez Delgado Andres Poema 10:38:00 15,24
16 41 Couder Sendra Adela Fissiba 10:39:18 15,20
17 7 Uriarte Canellas, Maria Rufo do Mifo 10:39:19 15,20
18 53 Codina Muixi Marc Black Jack 10:42:07 15,14
19 35 Cima Diaz Enrique Portugues 10:43:45 15,10
20 48 Bote Chamorro Maria Isabel Pirafna 11:06:24 14,59
21 27 Ledesma Feliu, Maria Haiti de Pallares 11:19:48 14,30
22 24 Serrano Pellicer, David Fiestero 11:20:03 14,29
23 9 Tapias Puig, Josep Ma Trek 11:39:58 13,89
24 71 Pedro Filipe Jose Vagabundo 11:41:14 13,86
25 78 Soares, Margarita Rabita 11:41:15 13,86
26 37 Pereira Suarez Florentino Agente 67 11:41:17 13,86
27 34 Diaz Feito Placido Hassan 12:02:58 13,44
28 30 Curbelo Ravelo Jessica Da Vinci B.V. 13:17:01 12,20
29 26 Soldevila Altarriba, Guillem Vita-Hawk 13:33:56 11,94
30 49 Garcia Gomez Angel Miguel Amal 13:34:02 11,94
31 8 Garcia Coll, Paquita Chester de Graells 13:34:59 11,93
32 57 Lorente Permuy Felix Cronos 13:36:26 11,91
33 60 Unanue Ferndndez, Xabier Aitor AB-Zita 14:07:13 11,47
34 66 Etxenike Casado Mikel Laister 14:07:13 11,47
35 1 Fernandez Vilar, David Enia Elim.
36 14 Yebra Altimiras, Silvia Cheveret RN Elim.
37 62 Arrizabalaga Carrasco Ifigo Rohf Gobi Elim.
38 43 Nufez De Arenas Cordoba Gregorio Anwar Emir Elim.
39 28 Santos Segura Samuel Rey Chico Elim.
40 65 Mato Garcia, Jon Ander Taliban Elim.
41 45 Alonso Hernandez Juan Manuel Andalus Elim.
42 17 Gonzalez Guardia, Eulalia Kacel Elim.
43 21 Rosell Segura, Emma Faisa de Masferrer Elim.
44 11 Manubens Vergara, Pere Maver Didala Elim.
45 12 Font Bruch, Alba Tra Sardina Elim.
46 61 Damiao Mariano Francisco Manuel Abando Ab bantari Elim.
47 3 Espinosa Madronal, Jordi Aguasal 50% Elim.




Clasif. Dorsal

Jinete

Caballo

Tiempo

Velocidad Media

(km/h)
48 75 Caeiro, Miguel Niaka Elim.
49 69 Azpitarte Gonzalez Ariane Axa D’ Aranguren Elim.
50 72 Abreu, Rodrigo Xerife de Alcantara Elim.
51 56 Alvarez lence Jose Zuna 87.50% - Lucus Elim.
52 64 Martin Garcia lker Ainhoa Daarik Elim.
53 20 Romero Montmany, Jordi Roig Elim.
54 77 Baptista, Ricardo Platina Elim.
55 44 Carracedo Fernandez David Gazal-XVIII-3 Elim.
56 29 Ruiz Canadas Paloma Jerezana Elim.
57 19 Tasias Torras, Cesar Oliver TB Elim.
58 22 Vaque Picola, Laia Lazou Elim.
59 63 Martin Garcia Jon Ander Juma 50% Elim.
60 50 Pérez de Zabalza Ruggeri Silvia Estaman d’Espoir Elim.
61 36 del Valle Martinez, Celestino Calcetines Elim.
62 74 Vaz Freire, Antonio Tibete Elim.
63 79 Raposo, Joao Veronica Elim.
64 80 Raposo, Carolina Unico Elim.
65 67 Esteban Atutxa Aritz Querella del Valle Elim.
66 33 Perez Martin Juan Carlos Indiano Elim.
67 59 Marin Meana Carlos Wendy Elim.
68 31 de La Puerta Garcia-Corona Antonio Ojeda Elim.
69 51 Serrano Monge Violeta Jet de Kb Elim.
70 42 Fernandez Diaz Giovanny Condor Elim.
71 55 Gragera Rodriguez, Javier Tuareg Elim.
72 70 Smestad, Camilla Ak-Cadiz Elim.
73 68 Damiao Gordon Borja Abando Ab-Bakar Elim.
74 6 Vila Ubach, Miquel Halaszi 10 Elim.
75 13 Casals Fores, Bernat Sheila 50% Lucus Elim.
76 58 Mosquera Luna Cristian Oasis Elim.
77 54 Carrasco Segovia Rosa M2 Sandokan Elim.

Clasificacion por equipos

Tiempo total por equipos
30:35:40
31:18:51
34:28:00

Clasificacion Equipos
1 Cataluna
Castilla - La Mancha
Asturias
Navarra
Madrid
Canarias
Galicia
Pais Vasco
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Algunos ejemplos del material elaborado




Una apuesta de futuro

El Paular Endurance ha resultado todo un éxito, de participacién, de asistencia de
publico y en lo relativo a la organizacion, tanto desde el punto de vista técnico
y deportivo, como desde la organizacién del evento. Y este éxito se debe, sin
duda, al esfuerzo de los Organizadores (Comunidad de Madrid, Parque Natural
de Penalara, Ayuntamiento de Rascafria, Fundacién Arpegio y Al Shahania
Stud), a la colaboracion de las Federaciones (FEI, RFHE y FHM), patrocinadores,
por supuesto, a la profesionalidad de los oficiales y participantes, y a todas las
personas que de una u otra forma han ayudado en el evento y se han sentido
participes, asumiendo una idea, una filosofia que pretende buscar nuevas
férmulas de desarrollo y de compromiso hacia un rincén unico, el Valle de El
Paular, corazon de la Sierra de Guadarrama.
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160 km EL PAULAR - ENDURANCE
CAMPEONATO DE ESPANA 2011

Toda la Informacién sobre el Raid 160 km. El Paular Endurance 2011
se puede encontrar en la pagina Web oficial:

http://www.elpaular-endurance.org
info@elpaular-endurance.org
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